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1.   Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение разработано в целях установления порядка комплектования учебных 

групп в МБОУ ДО  «Рыльская  ДЮСШ» (далее по тексту ДЮСШ , Учреждение) и 

соответствия требованиям законодательства Российской Федерации в сфере образования и 

санитарно-гигиеническим требованиям. 

1.2. Данное Положение является локальным актом, регламентирующим деятельность 

администрации МБОУ ДО  «Рыльская ДЮСШ » и тренеров-преподавателей по вопросу 

условий наполняемости учебных групп. 

1.3. Изменения и дополнения в Положение о комплектовании учебных групп утверждаются 

директором. 

1.4. Основными задачами Положения о комплектовании учебных групп являются: 
 

• регламентация условий наполняемости групп; 

• повышение ответственности каждого тренера-преподавателя за результаты работы; 

• стимулирование целенаправленного, непрерывного повышения уровня профессиональной     

подготовки обучающихся . 

 

1.5. Образовательная деятельность в ДЮСШ осуществляется в соответствии с: 

дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами по видам спорта, 

которые разрабатываются самостоятельно и утверждаются директором.   

 
 

1.6. Содержание учебно-тренировочных занятий должно соответствовать утвержденным 

программам. 

1.7. Возраст зачисления в  ДЮСШ  устанавливается в соответствии с реализуемыми в 

Учреждении программами. 

1.8. Минимальный возраст зачисления в  ДЮСШ  - 4  года, максимальный возраст обучающихся 

- 18 лет, допускается обучение для учащейся молодежи  до 23 лет. 

1.9. Набор детей на обучение в Учреждение осуществляется на основании «Положения о порядке 

приема обучающихся в МБОУ ДО «Рыльская  ДЮСШ» 

1.10. Комплектование ДЮСШ осуществляет администрация Учреждения самостоятельно с учетом 

требований соответствующих нормативно-правовых актов, настоящего Положения, с учетом 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), возможностей ДЮСШ . 
 

 

2.   Порядок комплектования групп в МБОУ ДО  «Рыльская ДЮСШ » 

2.1. ДЮСШ  комплектуется из числа обучающихся, дошкольных образовательных учреждений в 

возрасте 4 лет, общеобразовательных школ,  профессиональных средних специальных 

учебных заведений, расположенных на территории Рыльского района. Зачисление в группы 

ДЮСШ  по видам спорта производится по желанию поступающих на основании заявления 

родителей (законных представителей), с учетом требований Положения «О порядке приема 

обучающихся в «МБОУ ДО  «Рыльская ДЮСШ », с учетом Тарификации на учебный год. 



2.2. Набор и комплектование групп на новый учебный год производится в период с мая по октябрь. 

Начало учебного года начинается в Учреждении 01 сентября, окончание учебного года зависит 

от специфики вида спорта, календаря спортивных соревнований,  реализуемой программы. 

Прием обучающихся возможен в течение  учебного года при наличии свободных мест. 

2.3. Особенности комплектования в учебные группы : 
 

2.3.1. Прием детей на обучение по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам (далее общеразвивающая программа) осуществляется без предъявления 

требований к уровню образования, физической подготовки, при отсутствии медицинских 

противопоказаний. 

2.3.2. На обучение по общеразвивающим программам зачисляются все желающие, без 

ограничения в возрасте 4-18 лет для учащейся молодежи до 23 лет. 

2.3.3. Спортивно-оздоровительные группы в ДЮСШ №1 формируются как из вновь зачисляемых 

в спортивную школу обучающихся, так и из обучающихся, не имеющих по каким-либо 

причинам возможности продолжать занятия на других этапах подготовки, но желающих 

заниматься избранным видом спорта.. 

. 

2.4. Наполняемость учебных групп и объем учебно-тренировочной нагрузки определяется с учетом 

техники безопасности в соответствии с программой и требованиями стандартов спортивной 

подготовки. 
 

Программа период Наполняемость Объем учебно- Продолжительность 

подготовки обучения групп (чел.) тренировочной одного занятия 

  минимальная/ Нагрузки (академ.час) 

  максимальная (часов           

в 
 

    неделю)  

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа     по 

виду спорта -легкая атлетика   

      

Группа СО       8        15-20  6  45мин 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа по виду 

спорта-футбол 

 

       7            15-20   

 

 

 

 

 

        6                    45 мин 

      

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая   программа    по 

виду спорта-волейбол 

 

                                8                               

 

    

15-20 

  

 

6 

 

 

  45 мин 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая   программа    по 

виду спорта- баскетбол 

 

                                8                               

 

    

15-20 

  

 

6 

 

 

  45 мин 
 

 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая   программа    по 

виду спорта- бокс 

 

                                3                               

 

    

12-20 

  

 

6 

 

 

  45 мин 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая   программа    по 

виду спорта- дзюдо 

 

                                3                               

 

    

12-20 

  

 

6 

 

 

  45 мин 
 

 

 

 

2.5. Возрастной диапазон занимающихся в одной группе -  2-3 года,  3-8 лет; возраст детей 

определяется годом рождения на начало учебного года. В виде исключения допускается 

зачисление в одну группу учащихся разных возрастов  при условии, что они имеют  

соответствующий уровень и спортивной подготовки   . 

2.6. При комплектовании групп тренеры-преподаватели могут создавать резервный состав группы 

сверх установленной нормы наполняемости. Обучающиеся резервного состава могут 

вводиться, в случае необходимости, в основной состав группы. 
 

2.8. Перевод обучающихся в группу следующего года обучения  осуществляется в соответствии с 

Положением «О формах ,порядке текущего контроля успеваемости,промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся и переводе на следующий год обучения « 

3.   Документация комплектования учебных групп 
 

3.1. Для комплектования учебной группы тренер-преподаватель обязан подать 

ходатайство в учебную часть и пакет документов необходимых для зачисления в 

Учреждение : 

1. заявление о зачислении в МБОУ ДО  «Рыльская ДЮСШ » 

2. типовой договор между законными представителями и Учреждением; 

3. копия свидетельства о рождении поступающего (паспорт); 

4. копия паспорта родителя (законного представителя) 

5. медицинское заключение о состоянии здоровья с указанием на возможность 

заниматься избранным видом спорта; 

5. фото 3х4 поступающего (при желании). 
 

3.2. По представленным документам заведующей учебной частью подготавливает приказ 

«О комплектовании учебных групп и зачислении на обучение по соответствующей 

программе». Данный приказ утверждается директором. 
 

 

 


