
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023-2024 уч.г. 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

Тренера-

преподавател

я 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресен

ье 

1 Камнев К.Г. 

24 часов  

фок 

ОФПв волейболе -

1450-1535 

Введ в волейбол -

1545-1630 

Волейбол  

1гр -1640-1810 

волейбол 

2гр-1820-1930 

 

 

 

 

 
фок 

Баскетбол 

15:00-16:30  

фок 

ОФПв волейболе -

1450-1535 

Введ в волейбол -

1545-1630 

Волейбол  

1гр -1640-1810 

волейбол 

2гр-1820-1930 

 

 
фок 

ОФП в 

волейболе -

1400-1445 

Введ в 

волейбол -

1450-1535 

Волейбол 

1гр -1545-1630 

Волейбол 

2гр-1640-1810 

Баскетбол 

 1820-2035 

 

 

 

фок 

баскетбол-

18-00-20-15 

   

2 Смирнов А.Е. 

27 часа 

 фок 

введ в футбол – 

1500-1545 

Мини футбол – 

1550-1640 

Футбол 

1гр -1650-1820 

Футбол 

2гр-1830-1930 

 

фок 

Футбол 

1гр -1530-1630 

боровское 

 футбол 

3гр -1710-1840 

Футбол 

4гр -1850-2020 

боровское 

введ в футбол  

-1530-1615 

Мини футбол 

 -1625-1710 

  Футбол 

1гр -1710-1840 

 Футбол 

3гр -1850-2020 

фок 

Футбол  

3гр -1500-1630    

 Футбол 

 4гр -1640-1810 

Футбол 

2гр -1820-2035 

 

 фок 

введ в футбол -

0900-0945 

 мини-футбол 

-0955-1030 

футбол 

3гр -1030-1115 

 



 

 

3 

 

 

Джабборов 

Д.Б. 

18 часов 

фок 

Мини футбол 

1гр -1925-2010 

Футбол -2020-2150 

фок 

 Мини футбол 

 1гр -1925-2010 

Футбол -2020-2150 

 

 фок 

 Мини футбол 

3гр -1640-1725 

Мини футбол 

 4гр-1735-1820 

Мини футбол 

 2гр -1830-2000 

фок 

Мини футбол 
  2гр-1930-2015 

Футбол -2020-2150 

Боровское 

  Мини футбол 
 1гр-1530-1615 

Мини футбол 
 3гр-1625-1755 

Мини футбол 
 4гр -1800-1930 

 

 

 

4 Жукова Г.М. 

18 часа 

СОШ №5 

Атлет1 -1550-1635 

Атлет2 -1645-1730 

Атлет3 -1740-1910 

Л.атл -1920-2050 

 

СОШ №5 

Л.атл -1500-1630 

боровское 

Лапта  -1640-1810 

 

 

СОШ №5 

Атлет1 -1550-1635 

Атлет2 -1645-1730 

Атлет3 -1740-1910 

СОШ №5 

Л.атл -1500-1630 

Лапта  -1640-1725 

 

 

СОШ №5 

Атлет1 -1550-1635 

Атлет2 -1645-1730 

Атлет3 -1740-1910 

 

  

5 Козырева А.А 

18 часов 

СОШ № 4 

Л.атлетика 

2-1600-1730 

 

МБОУ Доу д/с 

«Калинка» 

Легкоатлет 

2- 1000-1030  

СОШ №1 

Л.атлетика 

1 -1410-1540 

 

МБОУ Доу д/с 

«Калинка» 

Легкоатлет 

1- 0955-1020 

Легкоатлет 

2- 1040-1110 

Сош №4 

легкая атлетика 

2 1600-1730 

 

МБОУ Доу д/с 

«Калинка» 

Легкоатлет 

1 -0955-1020 

СОШ №1 

легкая атлетика 

1 -15:00-16:30 

 

МБОУ Доу д/с 

«Калинка» 

Легкоатлет 

2- 1040-1100 

Легкоатлет 

1 -1110-1140 

СОШ №1 

легкая атлетика 

1- 1430-1600 

Сош №4 

легкая атлетика 

2 -1630-1800 

 

 

 

  

6 Даев А.Н 

9часов 

Тугие канаты- 

1700-1745 

Бокс -1800-1930 

 

 

 

 Тугие канаты- 

1700-1745 

Бокс -1800-1930 

 

 Тугие канаты – 

1700-1745 

Бокс -1800-1930 

 

  



7 Следков А.А. 

18 часов 

туг.канаты- 

1 -1600-1645 

 туг.канаты- 

2-1655-1740 

туг.канаты- 

3-1750-1835 

туг.канаты- 

4-1845-1930 

Бокс-1940-2110 

 
туг.канаты- 

1 -1600-1645 

 туг.канаты- 

2-1655-1740 

туг.канаты- 

3-1750-1835 

туг.канаты- 

4-1845-1930 

Бокс-1940-2110 

 
туг.канаты- 

1 -1600-1645 

 туг.канаты- 

2-1655-1740 

туг.канаты- 

3-1750-1835 

туг.канаты- 

4-1845-1930 

Бокс-1940-2110 

  

8 Красов М.Н. 

18 часов 

 Дзюдо с элем.самбо 

1 -1600-1645 

Дзюдо с элем.самбо 

2-1655-1740 

 Дзюдо с элем.самбо 

3 -1750-1835 

 Дзюдо с элем.самбо  

4-1840-1925 

Дзюдо-1930-2100 

 

 

 

 

 

 

 

 Дзюдо с 

элем.самбо 1 -1600-

1645 

Дзюдо с элем.самбо 

2-1655-1740 

Дзюдо с элем.самбо 

 3 -1750-1835 

Дзюдо с элем.самбо  

4-1840-1925 

Дзюдо-1930-2100 

 

 

 

 Дзюдо с элем.самбо 

1 -1600-1645 

  Дзюдо с элем.самбо 

2-1655-1740 

  Дзюдо с элем.самбо 

3 -1750-1835 

  Дзюдо с элем.самбо 

4-1840-1925 

Дзюдо--1930-2100 

 

   

9  

Прудников 

С.В 

9 часов 

 

боровское  

Самбо1 1800-1930 

 
 

 Фок 

Самбо2- 1500-1545 

боровское  

Самбо1-1800-1930 
 

 

боровское  

Самбо1-1800-1930 

 

 Фок 

Самбо2- 1300-

1430 

 

 

10 Пузанов В.А. 

 18 часов 

Юн.баскет1-1100-1130 

Юн.баскет2 -1140-1225 

Волейбол 1 1430-1600 
 

Юн.баскет3 -1540-

1625 

Юн.баскет1 -1635-

1720 

 

 

 Юн.баскет1-1100-

1130 

Юн.баскет2 -1140-

1225 

Волейбол 1 1430-

1600 

 

 

 Юн.баскет3 -1540-

1710 

Юн.баскет4-1720-1850 

 

 

 

 Юн.баскет 1-1100-

1130 

Юн.баскет2 -1140-

1225 

Волейбол1 1430-

1600 

 

  

11 Мауль Н.М МБОУ Доу д/с№2   МБОУ Доу МБОУ Доу   



6 часов «Боровичок» 

Легкоатлет1 

1045-1115 

Легкоатлет2 

1125-1150 

 

 

 

 

д/с»Боровичок» 

Легкоатлет1 

1045-1115 

Легкоатлет2 

1125-1150 

 

 

д/с»Боровичок» 

Легкоатлет1 

1600-1630 

Легкоатлет2 

1640-1710 

 

 

12 Дмитракова 

В.Н 

9часов 

МБОУ Доу д/с№3 

«Соловушка»» 

Юн.единоборец 

0945-1015 

Юн.единоборец 

1025-1055 

Юн.единоборец 

1105-1135 

 

 

 

 

МБОУ Доу д/с№3 

«Соловушка»» 

Юн.единоборец 

0945-1015 

Юн.единоборец 

1025-1055 

Юн.единоборец 

1105-1135 

 

 

 МБОУ Доу д/с№3 

«Соловушка»» 

Юн.единоборец 

0945-1015 

Юн.единоборец 

1025-1055 

Юн.единоборец 

1105-1135 

 

 

  

13 Дерюгина Н.В МБДОУ д/с №5 

«Солнышко» 

«Детский фитнес» 
1500-1530 
МБОДОУ д/с №6 

«Светлячок» 
1600-1630 

 

 МБДОУ д/с №5 

«Солнышко» 

«Детский фитнес» 
1500-1530 
МБОДОУ д/с №6 

«Светлячок» 
1600-1630 

 

 МБДОУ д/с №5 

«Солнышко» 

«Детский 

фитнес» 
1500-1530 
МБОДОУ д/с 

№6 

«Светлячок» 
1600-1630 

 

  

14 Пехов В.С 

2часа 

    СОШ №4 

ОФП для ОВЗ  

1025-1135 
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